SABATO 1€ APRILE 2026

Ore 9.30 - Registrazione dei partecipanti

Ore 10.00 - Apertura del convegno
Alessandra Benedetta Caporale, Presidente di AssoCounseling

(re 10.30 - (Ri)modulazioni narrative: tra visioni ecologiche
e ritorno del “reale”

Andrea Galimberti, Professore Associato Universita degli Studi
di Milano “Bicocea”

Ore 11.30 - Pausa caffe

(re 12.00 - Chi racconta chi? Narrazione, identita e potere
nelle professioni di relazione
Rolanda Ciofi, Segretario Generale Movimento Psicolog

Indipendenti (Mo.P.1.)
Ore 13.00 - Pausa pranzo

Ore 15.00 - Le narrazioni che aprono al futuro e alla speranza.
Il counseling come antidoto
Pietro Pontremali, Supervisor e Trainer Counselor

Ore 15.45 - Dal racconto alla scelta: facilitare la narrazione
nel colloguio di counseling
Cristina Fiore, Supervisor e Trainer Counselor

Ore 16.30 - Pausa caffe

(re 7.00 - Intingere la penna nel calamaio delle emozioni:
come il counseling ha cambiato il mio modo di scrivere
Angelo Coscia, Professional Counselor

Ore 17.45 - Cambia ritmo per cambiare la narrazione. Yoga
della risata e relazione d'aiuto

Caterina Griffo, Professional Advanced Counselor

Ore 19:00 - Aperitivo con DJ set offerto alle socie e ai soci

DOMENICA I9 APRILE 2026

Ore 9.30 - Registrazione dei partecipanti

Ore 10.00 - Riflessioni sull'identita professionale
a cura del Comitato Scientifico

Ore 11.30 Pausa caffe

Ore 12.00 - Da nord a sud: camminare il terreno
dell'associazione
Valeria Balistreri, Stefano Zoletto

Ore 12.15 Saluti di fine mandato
Alessandra Benedetta Caporale, Presidente uscente di
AssoCounseling

Ore 1243 - Proclamazione delle elette e degli eletti
Consiglio di Presidenza Nazionale uscente

Ore 13.00 - Chiusura dei lavori

Ore 14.30 - Assemblea ordinaria delle socie e dei soci di
AssoCounseling

CREDITI FORMATIVI

La partecipazione in presenza consente alle socie e ai soci di
aqcuisire 23 crediti formativi validi ai fini dell'aggiornamento
permanente.

La partecipazione a distanza consente alle socie e ai soci di
acquisire 19 crediti formativi validi ai fini dell'aggiornamento
permanente.

| crediti potranno essere richiesti a partire da lunedi Il maggio
inviando una email alla segreteria di Assolounseling. Non saranno
riconosciuti crediti per partecipazioni parziali.

TL TEMA DEL CONVEGNO

Narrazioni e sguardi sono il tessuto connettiva della comunita di
AssoCounseling e cio che dona senso alla nostra professione.

Il counseling & una bussola che offre significato all'esistenza delle
persone che lo sperimentano.

Nel colloguin di counseling la narrazione & il luogo in cui I'esperienza
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prende forma: cio che la persona dice, come |o dice, quali verbi usa,
quali immagini porta, quali nessi crea, quali confini traccia.

La vita, con tutti i suoi imprevisti, inciampi, tentativi ed errori,
incontra |a pienezza solo quando pud essere condivisa e tramandata
all'interno di una narrazione collettiva. Vivere, in certo modo, &
narrare e noi esseri umani, narrando, realizziamo nuove forme di vita.

Le narrazioni hanna la forza del nuova inizio.

Le potenzialita del rapporto tra narrazione, cura di sé e relazione
con |'alterita sono state a lungo esplorate e, con la cosiddetta
“svolta narrativa”, amplificate nella loro dinamica poietica, ovvero
rispetto alla possibilita di muoversi dalla ricerca del senso alla sua
costruzione.

|l nostro convegno sard una narrazione di persone, fatti, ma
soprattutto narrerd il counseling che & I'energia che ci tiene insieme
e le sue strade.

Sara |a nostra professione a raccontarsi, con la sua storia e gli
intrecci con altre discipline.

LOCATION

Costruito nel 1920, il teatro “Pietro D'Abano”, sede del nostro [a°
convegno nazionale, & stato completamente ristrutturato nel 1992,
La sua facciata & decorata con numeraosi bassorilievi dello scultore
Arturo Martini. Si trova nel cuore del centro termale di Abano, in
Largo Marconi (6.
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