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SABATO 15/04/2023 

SESSIONE PLENARIA 

SABATO 15/04/2023 

SESSIONE PARALLELA 

DOMENICA 15/04/2023 

SESSIONE PLENARIA 

DOMENICA 15/04/2023 

SESSIONE PARALLELA 

09.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
30’ 

 

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
30’ 

 
09.45 

10.00 APERTURA DEI LAVORI 
SALUTI DELLE ISTITUZIONI 

30’ 

ALESSANDRA CAPORALE, DIONE MIFSUD 
Dialogo sullo stato dell'arte e sulle prospettive della 

professione in Italia e in Europa 
60’ 

Laboratorio #3 
MARIA CRISTINA ALTIERI 

“Mindfulness in relazione, per una relazione cuore a 
cuore” 

90’ 

10.15 

10.30 

PIETRO DEL SOLDÀ 
Lectio magistralis 

60’ 

10.45 

11.00 

ALESSANDRA COSSO, CESARE FREGOLE 
Il Comitato Scientifico di AssoCounseling, snodo tra i 
saperi formali e informali della comunità di pratica 

20’ 

11.15 

GIORGIO LAVELLI 
La “Carta dei valori” delle scuole e degli istituti di 

formazione in counseling 
20’ 

11.30 PAUSA CAFFE’ 
30’ 

PAUSA CAFFE’ 
35’ 

 
11.45 

12.00 MAURO DOGLIO 
La politica della parola. La retorica e il counseling 

come strumenti di scelta e cambiamento 
60’ 

Laboratorio #4 
SABRINA PAGANI, ALESSANDRA PAGLIARINI 

“Evolvere creativamente (lasciare spazio all'intuito)” 
90’ 

12.15 CONSIGLIO DI PRESIDENZA NAZIONALE 
Chiusura dei lavori 

45’ 
12.30 

12.45 

13.00 

PAUSA PRANZO 
90’ 

PAUSA PRANZO 
90’ 

13.15 

13.30 

 

13.45 

14.00 

14.15 

14.30 ROBERTO BOCA 
La fatica di essere liberi 

30’ 

ASSEMBLEA DELLE SOCIE E DEI SOCI 
DI ASSOCOUNSELING 
ACCESSO RISERVATO 
Durata stimata: 120’ 

14.45 

15.00 ALESSANDRA MONASTA 
Il cambiamento è un gioco di squadra 

30’ Laboratorio #1 
DORIANA CREMA 

“Il corpo come risorsa nella consapevolezza al 
cambiamento” 

90’ 

15.15 

15.30 ELVIRA ADAMO 
Da nord a sud: gli ostacoli sono leve 

30’ 
15.45 

16.00 PAUSA CAFFE’ 
30’ 16.15 

16.30 MARIANGELA PARISI 
Le esperienze che generano comunità 

30’ 
 

 

16.45 

17.00 MARIALUCE BENEDETTI 
Counseling Point: una sfida interculturale e 

intergenerazionale 
30’ 

Laboratorio #2  
ANGELA INFANTE, MARINA MARINI 

“Stasera si recita a soggetto. Laboratorio teorico-
pratico di counseling teatrale (a soggetto da definire)” 

90’ 

17.15 

17.30 
GUIDO BOSTICCO 

Comunicare la professione 
60’ 

17.45 

18.00 

18.15 


