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EVOLUZIONI * FIRENZE * 15-16 APRILE 2023

FIRENZE, 23 FEBBRAIO 2023: Si terra a Firenze nei giorni di sabato 15 e domenica
16 aprile 2023, presso il cinema La Compagnia, il 13° convegno nazionale di

AssoCounseling: "“Evoluzioni. L’avventura del cambiamento”.

SABATO 15 APRILE: la sessione plenaria della mattina vedra la presenza di Pietro
Del Solda, filosofo, giornalista, autore, conduttore radiofonico e docente
universitario e di Mauro Doglio, counselor, autore, docente universitario. La
sessione plenaria del pomeriggio, dopo una serie di interventi da parte dei
counselor professionisti Elvira Adamo, Marialuce Benedetti, Roberto Boca,
Alessandra Monasta e Mariangela Parisi, sara chiusa da Guido Bosticco,

giornalista, scrittore e docente universitario.

DOMENICA 16 APRILE: la sessione plenaria di domenica mattina vedra la presenza di
Dione Mifsud, docente universitario ed ex Presidente dell’ International
Association for Counselling (IAC) per un dialogo a due voci sulle prospettive
europee della professione con la Presidente di AssoCounseling Alessandra B.
Caporale. Seguiranno interventi istituzionali curati da Alessandra Cosso ¢ Cesare

Fregola per il Comitato Scientifico e Giorgio Lavelli per la Commissione
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deontologica. Chiudera il convegno il Consiglio di Presidenza Nazionale di

AssoCounseling.

Sia la giornata del sabato che quella della domenica vedranno inoltre una sessione
parallela con quattro laboratori condotti dalle counselor professioniste Maria
Cristina Altieri, Doriana Crema, Angela Infante, Marina Marini, Sabrina Pagani e

Alessandra Pagliarini.

Evoluzioni: ogni persona vive processi di evoluzioni che portano da uno stato
all‘altro, attraverso cambiamenti successivi. Quando al grande musicista Wayne
Shorter venne chiesto cos’é la vita, rispose che si tratta dell’«unica occasione
di avere un’avventura eterna» e che «sono le sue scintille che spingono avanti».
Evoluzioni e cambiamenti di questa avventura sono i temi del nostro 13° convegno e
verranno proposti nell’ottica di puntualizzare 1’identita di una professione che
aiuta anche a trovare equilibri.
Le nostre esistenze, infatti, sono «acrobatiche» - per usare una felice
espressione del filosofo Peter Sloterdijk - e gquesto descrive una sorta di cammino
sulle punte dei piedi e una continua ricerca di equilibrio.
La pratica del counseling si inserisce in una pluralita complessa di esistenze
acrobatiche, aiutando a trasformare tutti i passi in primi passi, perché ogni
passo ha un profondo valore, significato e importanza.
Il counseling pudo favorire nelle clienti e nei clienti la disposizione a diventare
atleti in equilibrio sul proprio benessere.
Ringraziamo per la cortese attenzione.
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